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“E DESIDERO SOLO COLORI. OGNI 

NUOVO MATTINO USCIRÒ PER LE 

STRADE CERCANDO COLORI.” 
(CESARE PAVESE) 

IL MIO SCHELETRO 

NELL’ARMADIO 

«E desidero solo colori... Ogni nuovo matti-

no, uscirò per le strade cercando i colo-

ri» (Cesare Pavese).  

Fiorella ora è una ragazza serena. Fiorella, 

"Fiore" per gli amici, può finalmente ritornare 

a ballare spensieratamente. Fiorella può tor-

nare a cercare i colori per le strade, dopo 

tanti anni trascorsi nel grigiore di una malattia 

racchiusa nella sigla DCA: Disturbi del Com-

portamento Alimentare. Dall'armadio di Fio-

rella esce, inaspettato, il suo scheletro, che cerca di tentarla e riportarla nell'abisso della malattia, in 

quel passato che ormai Fiorella ha gettato alle sue spalle. Perché dalle patologie quali anoressia e 

bulimia si può uscire. Per ritornare a cercare i colori della vita. 

Lo spettacolo ha debuttato nell’ottobre 2016 a Lanzo, a conclusione del mese di campagna informa-

tiva sui comportamenti del disturbo alimentare (DCA), organizzata dall’Associazione “In punta di 

cuore” e dal centro DCA dell’ASL TO4. 

REQUISITI TECNICI 

Spazio: lo spettacolo necessita di una sala teatrale di tipo classico o a gradinate, con palcoscenico di 

almeno 6x8 metri. Lo spettacolo non è adatto per rappresentazioni all’aperto. 

Illuminazione: lo spettacolo necessita di una illuminazione della scena uniforme. Deve essere pos-

sibile il buio completo in sala. Necessario dimmer + mixer luci. 

Proiezioni: è prevista la proiezione di immagini da PC su schermo retroilluminato (PC e schermo 

forniti dall’Associazione ArTeMuDa). 

Alimentazione: è necessaria almeno una presa di alimentazione 220V. 

Audio e amplificazione: gli attori non utilizzano microfoni. È necessario un impianto stereo con 

amplificazione per le musiche con attacco per PC (fornito dall’Associazione ArTeMuDa). Necessario 

mixer audio. 



REPLICHE REALIZZATE 

LANZO (TO), 22-23 OTTOBRE 2016 
CIRIÉ (TO), 19 OTTOBRE 2018 

TORINO, 11 DICEMBRE 2019 

IL MIO SCHELETRO 

NELL’ARMADIO 

“IO SONO TE. ERAVAMO UNA 

COSA SOLA, RICORDI? ERAVAMO 
SEMPRE DENTRO E FUORI DA 

CLINICHE, OSPEDALI, REHAB” 


